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Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Skierniewicach 

Biblioteka Pedagogiczna w Skierniewicach – Filia w Łowiczu 

ul. Ułańska 2 

99-400 Łowicz 

tel. (46) 837 00 11 

 
Zestawienie bibliograficzne CD-ROM  zakupionych w ramach 
realizacji zadania "Dbaj o zdrowie z biblioteką" finansowanego 
z Budżetu Obywatelskiego Województwa Łódzkiego "Łódzkie na plus" 
na 2024 rok. 

 
 

1. 7 nawyków skutecznego działania / Stephen R. Covey ; przełożyła Iwona 
Majewska-Opiełka ; czyta Ireneusz Załóg - Katowice : Wydawnictwo Aleksandria, 
2019. 

Sygnatura: CD-167 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-167;  (1 egz.) 

 
2. Babcia na jabłoni / Mira Lobe ; czyta Wojciech Solarz ; przekł. [z niem.] Maria 

Kurecka. - Warszawa : Wydawnictwo Dwie Siostry,  2013. 
Sygnatura: CD-168 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-168;  (1 egz.) 

 
3. Bądź sobą : wylecz swoje 5 ran / Lise Bourbeau ; przekład Zofia Piątkowska-Wolska 

; czyta Lena Schimscheiner. - Katowice : Wydawnictwo Kos ; [Piaseczno] : 
Storybox.pl, copyright 2020. 

Sygnatura: CD-169 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-169;  (1 egz.) 

 
4. Boska ja : kobiecy przewodnik po mieście, którym jesteś / Małgorzata Lekan OP. - 

Kraków : Wydawnictwo WAM, [2023]. 
Sygnatura: CD-170 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-170;  (1 egz.) 

 
5. Chłopiec bez nazwiska / Renata Duczyńska-Surmacz. - [Radom] : Lucky ; 

[Piaseczno] : Storybox.pl, copyright 2022. 
Sygnatura: CD-171 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-171;  (1 egz.) 

 
6. Czarownica Magda / Agnieszka Kazała. - [Warszawa] : Wydawnictwo Literackie Białe 

Pióro ; [Piaseczno] : Heraclon International - Storybox.pl, [2023]. 
Sygnatura: CD-172 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-172;  (1 egz.) 
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7. Czas kobiet [Książka mówiona] : bądź kobietą spełnioną / Iwona Majewska-Opiełka. - 

[Katowice] : Wydawnictwo Aleksandria, cop.2009. 
Sygnatura: CD-166 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-166;  (1 egz.) 

 
8. Jak myśleć o sobie lepiej / Brianna Wiest ; przekład Kinga Markiewicz. - [Piaseczno] : 

Storybox.pl ; [Poznań] : Filia, copyright 2023. 
(Audiobook) 
Sygnatura: CD-173 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-173;  (1 egz.) 

 
9. Najpiękniejsze baśnie świata. [Audiobook] / Bracia Grimm ; Hans Christian Andersen 

; czyta Dorota Segda, tł. Marceli Tarnowski. - Katowice : Wydawnictwo Aleksandria, 
2018. 

Sygnatura: CD-175 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-175;  (1 egz.) 

 
10. Pokonaj swoje lęki i odzyskaj spokój : słuchaj siebie i swojego ciała, osiągnij 
równowagę umysłu i spokój ducha / Ellen Vora ; przekład Joanna Grabanek. - 
[Piaseczno] : Storybox.pl ; [Poznań] : Filia, copyright 2023. 
Audiobook) 
Sygnatura: CD-176 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-176;  (1 egz.) 

 
11. Z czułością dla siebie : co możemy zrobić, aby być zdrowszym i szczęśliwszym / 
Gerald Hüther ; przekład Małgorzata Guzowska. - [Piaseczno] : Storybox.pl ; 
[Warszawa] : Dobra Literatura, copyright 2021. 
(Audiobook) 
Sygnatura: CD-177 

inw. CD-ROM Łowicz: sygn. CD-177;  (1 egz.) 

 
  

  Opracowała 

Mariola Ziental 
nauczyciel bibliotekarz 


