
Warunki przystąpienia do Skierniewickiej Regionalnej Sieci Szkół Promujących Zdrowie  
  

Warunki wstępne  
Aktywność w zakresie promocji zdrowia w szkole i środowisku lokalnym:  

• otwartość na zmiany służące promowaniu zdrowia wśród członków społeczności szkolnej,  

• przekonanie Dyrekcji oraz większości Rady Pedagogicznej o słuszności idei,  

• aktywność i twórcze zaangażowanie w realizację edukacji prozdrowotnej.  

 

Okres przygotowawczy  
1. Kontakt z koordynatorem Skierniewickiej Regionalnej Sieci Szkół  Promujących Zdrowie w celu zgłoszenia 

rozpoczęcia okresu przygotowawczego potwierdzony kartą zgłoszenia wypełnioną przez  Dyrektora 

placówki.  

2. Podjęcie uchwały Rady Pedagogicznej o realizacji projektu Szkoła Promująca Zdrowie.  

3. Powołanie szkolnego Zespołu i koordynatora projektu Szkoła Promująca Zdrowie.  

4. Zorganizowanie szkolenia dla Rady Pedagogicznej dotyczącego projektu Szkoła Promująca Zdrowie 

(we współpracy z  Wojewódzkim Ośrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Skierniewicach). 

5. Przygotowanie i podjęcie systematycznych działań w zakresie promocji zdrowia – diagnoza stanu, 

planowanie pracy na rok szkolny, realizacja, ewaluacja. 

6. Monitorowanie samopoczucia społeczności szkolnej – stopnia zadowolenia ze szkoły i różnych aspektów 

jej funkcjonowania (warunki nauki, relacje pomiędzy uczniami, nauczycielami, innymi pracownikami 

szkoły, itp.). 

7. Opracowanie raportu podsumowującego okres przygotowawczy obejmującego wyżej wymienione 

informacje.  

 

Uwaga: 

 

• Szkoły mogą zgłaszać rozpoczęcie okresu przygotowawczego do końca października danego roku.  

• Okres przygotowawczy trwa co najmniej do końca roku szkolnego następnego roku kalendarzowego.  

• Od lipca do października roku, w którym zakończył się okres przygotowawczy, placówki mogą składać wniosek 

o przyjęcie do Skierniewickiej Regionalnej Sieci Szkół Promujących Zdrowie i uzyskują Akces.  
 

 

Wniosek o przyjęcie do Skierniewickiej Regionalnej Sieci Szkół Promujących Zdrowie  
Wniosek powinien zawierać:  

1. Pismo  Dyrekcji z prośbą o włączenie placówki do Skierniewickiej Regionalnej Sieci Szkół 

Promujących Zdrowie.  

2. Uchwałę Rady Pedagogicznej w tej sprawie (kserokopia).  

3. Skład Szkolnego Zespołu ds. projektu ze wskazaniem Koordynatora.  

4. Raport z okresu przygotowawczego.  

5. Plan pracy w zakresie projektu na najbliższy rok szkolny.  

 

 

Wniosek należy skierować do:  

 

Wojewódzkiego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli w Skierniewicach, ul. Batorego 64D,  

96-100 Skierniewice  

 

Osoba do kontaktu:  
 

Marzenna Piwowar-Zrazek  nauczyciel konsultant ds. promocji zdrowia i bezpieczeństwa  
Wojewódzki Ośrodek  Doskonalenia Nauczycieli w Skierniewicach, ul. Batorego 64D, 96-100 Skierniewice  

Tel. 46 833 20 04 

e-mail: m.pz@poczta.onet.pl  

mailto:m.pz@poczta.onet.pl

