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Program
Konferencja Jubileuszowa
30 lat Szkot i Przedszkoli Promujacych Zdrowie w Polsce

Konferencja on-line (platforma Zoom)
Termin: 16 listopada 2022 r. godz. 9.30 — 13.30

Rejestracja uczestnikow
Otwarcie konferencji - Dyrektor O$rodka Rozwoju Edukacji, przedstawiciel Ministerstwa
Edukacji i Nauki

Czes¢ I. Historia, dorobek, korzysci

Historia — prof. Barbara Woynarowska

Dorobek — Valentina Todorovska-Sokotowska — koordynator krajowy (ORE), Tomasz Wojtasik —
koordynator wojewddzki (ROM-E METIS), Teresa Krasnowska — koordynator rejonowy
(Jarostawskie Stowarzyszenie Oswiaty i Promocji Zdrowia)

Korzysci — Justyna Sokotowska-Orzot — szkolny koordynator (Szkota Podstawowa nr 14 im. ks.
Grzegorza Piramowicza w Gdansku), Weronika Kulikowska — szkolny koordynator (Zesp6t Szkét
Specjalnych w Pecherach), Agnieszka Krowicka — dyrektor (Miejskie Przedszkole nr 92
im. W. Chotomskiej w Katowicach)

Przerwa

Czesc Il. Zdrowie psychiczne ucznidw i nauczycieli

Kondycja psychiczna uczniow — potrzeby i wyzwania z perspektywy szkoly — dr hab. Krzysztof
Ostaszewski (Zaktad Zdrowia Publicznego Instytut Psychiatrii i Neurologii, Pracownia
Profilaktyki Mtodziezowej ,,Pro-M")

Kondycja psychiczna uczniéw — szanse wynikajgce ze wspotpracy pomiedzy placowkami
oswiatowymi i medycznymi — dr Tomasz Rowirski (dyrektor Srodowiskowego Centrum
Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy, Instytutu Psychologii UKSW)

Czynniki chronigce i czynniki ryzyka dla zdrowia nauczycieli i pracownikow
niepedagogicznych szkoly — dr hab. Magdalena Woynarowska (Zaktad Zdrowia Publicznego
Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Przerwa

Czesc lll. Zachowania zdrowotne

Wstepne wyniki badan HBSC 2022 — dr Anna Dzielska (Zaktad Zdrowia Dzieci i Mtodziezy
Instytut Matki i Dziecka)

Higiena cyfrowa - jak szkofy i przedszkola mogqg uczyc korzystnego dla zdrowia uzywania
technologii informacyjno-komunikacyjnych — Magdalena Bigaj (Fundacja Instytut Cyfrowego
Obywatelstwa)

Zachowania zwiqzane z ochronq zdrowia i srodowiska naturalnego — Joanna Gadomska
(1 Liceum Ogolnoksztatcgce im. C.K. Norwida w Koninie)

Podsumowanie i zakonczenie konferencji

Patronat medialny
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