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Edukacja zdrowotna. 
Promocja zdrowia 
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Rodzaj formy i tytuł:  
Nr 

formy 114 
Warsztaty metodyczne „Jak tworzyć szkołę promującą zdrowie” 
 

Adresaci dyrektorzy o krótkim stażu pracy, nauczyciele rozpoczynający pracę wszystkich typów 
szkół oraz inni zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny 

 Podstawowe założenia i wartości w szkole promującej zdrowie. 
 Koncepcja, model i standardy szkoły promującej zdrowie. 
 Etapy tworzenia szkoły promującej zdrowie. 
 Planowanie w szkole promującej zdrowie. 
 Dobre praktyki. 

Kierownik formy Marzenna Piwowar-Zrazek 

Osoby prowadzące 
Marzenna Piwowar-Zrazek, nauczyciel-konsultant ds. promocji zdrowia 
i bezpieczeństwa Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego 
w Skierniewicach 

Liczba godzin 20 

Koszt 30 zł 

Termin i miejsce 
rozpoczęcia  

25 – 30 września 2023 r., godz. 14:00 lub po zebraniu grupy, platforma Moodle 
Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Skierniewicach 

Zgłoszenie zapisy online: https://www.creskierniewice.edu.pl/szkolenia/zapisy/ 

Uwaga Obowiązkowy udział co najmniej trzech przedstawicieli z jednej szkoły/placówki 
oświatowej. 

 

Rodzaj formy i tytuł:  
Nr 

formy 115 
Warsztaty metodyczne „Jak tworzyć przedszkole promujące zdrowie” 
 

Adresaci dyrektorzy o krótkim stażu pracy, nauczyciele wychowania przedszkolnego 
rozpoczynający pracę oraz inni zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny 

 Geneza Programu. 
 Koncepcja, model i standardy przedszkola promującego zdrowie. 
 Etapy tworzenia przedszkola promującego zdrowie. 
 Planowanie w przedszkolu promującym zdrowie. 

Kierownik formy Marzenna Piwowar-Zrazek 

Osoby prowadzące 
Marzenna Piwowar-Zrazek, nauczyciel-konsultant ds. promocji zdrowia 
i bezpieczeństwa Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego 
w Skierniewicach 

Liczba godzin 20 

Koszt 30 zł 

Termin i miejsce 
rozpoczęcia  

25 - 30 września 2023 r., godz. 15:00 lub po zebraniu grupy platforma Moodle 
Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Skierniewicach  

Zgłoszenie zapisy online: https://www.creskierniewice.edu.pl/szkolenia/zapisy/ 

Uwaga Obowiązkowy udział co najmniej trzech przedstawicieli z jednego przedszkola. 



str. 80 

Rodzaj formy i tytuł:  
Nr 

formy 116 
Warsztaty metodyczne „Autoewaluacja w placówce promującej zdrowie” 

 

Adresaci dyrektorzy o krótkim stażu pracy, nauczyciele rozpoczynający pracę wszystkich typów 
szkół/placówek promujących zdrowie oraz inni zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny 

 Standardy i narzędzia do autoewaluacji działań. 
 Propozycja kodowania wyników ankiet. 
 Oczekiwane efekty działań. 
 Cele i przedmiot autoewaluacji. 
 Metody, techniki i narzędzia badawcze. 
 Raport końcowy z autoewaluacji. 

Kierownik formy Marzenna Piwowar-Zrazek 

Osoby prowadzące 
Marzenna Piwowar-Zrazek, nauczyciel-konsultant ds. promocji zdrowia 
i bezpieczeństwa Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego 
w Skierniewicach 

Liczba godzin 20 

Koszt 30 zł 

Termin i miejsce 
rozpoczęcia  

1 - 22 marca 2024 r. - godz. 15:00  lub po zebraniu grupy, platforma Moodle Centrum 
Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Skierniewicach 

Zgłoszenie zapisy online: https://www.creskierniewice.edu.pl/szkolenia/zapisy/ 

Uwaga Obowiązkowy udział trzech przedstawicieli szkół/placówek oświatowych 
posiadających Akces lub Certyfikat Szkoła Promująca Zdrowie 


